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BEs tortént, hogy Jézus szombaton gabonafdldeken ment at, és tanitvanyai iitkézben tépdesni kezdték a
kaldszokat. **A farizeusok igy sz6ltak hozzd: Nézd, miért tesznek szombaton olyat, amit nem szabad? 20 ezt
kérdezte toliik: Sohasem olvastatok, mit tett David, amikor sziikséget szenvedett, és megéhezett 0 is meg azok
is, akik vele voltak? 26Miként ment be az Isten hdzaba Ebjatar fopap idején, és hogyan ette meg a szent
kenyereket, amelyeket nem szabad megenni mdsnak, csak a papoknak, és azoknak is adott, akik vele
Voltak?27Majd hozzdtette Jézus: A szombat lett az emberért, nem az ember a szombatért; Btehdt az Emberfia
ura a szombatnak is. Ezutdn ismét a zsinagégaba ment. Volt ott egy sorvadt kezii ember. *Figyelték Jézust:
vajon meggyogyitia-e szombaton, hogy vadat emelhessenek ellene. *Ekkor ezt mondta a sorvadt kezii
embernek: Allj ki kozépre!*Hozzdjuk pedig igy sz6lt: Szabad-e szombaton jot tenni, vagy rosszat tenni, életet
menteni vagy kioltani? De azok hallgattak. °Ekkor haragosan végignézett rajtuk, szomorkodva sziviik
keménysége miatt; majd igy szolt ahhoz az emberhez: Nyujtsd ki a kezedet! Az kinyujtotta, és meggyogyult a
keze. %4 farizeusok pedig kimenve, a Herddes-pdrtiakkal egyiitt azonnal arrél tandcskoztak, hogyan
végezzenek vele.

Kedves Testvéreim!

A televizid programkinalatabol sokak szdmara népszeriiek az un. ismeretterjeszté csatornak. Bar
mostandban inkdbb csak a rajzfilmeket nézziik a tévében, de régebben gyakran tévedtem én is egy-egy
ismeretterjesztdé musor elé. Szerettem azokat a miisorokat, amelyek egy-egy tényként allitott dolog
igazsagtaralmanak jartak utdna. Vajon tényleg igaz, valoban megtorténhetett? Egyes miisorok un. varosi
legendaknak jarnak utana. Ezek azok a felkapott allitasok, hirek, amelyek esetenként sokkoloan hatnak, de
egy résziikrél utdlag kideriil, hogy csupan kitalaciérol van szo. Ezek a hirek altaldban részigazsagokra
épiilnek, vagy nem fejtik ki a teljes igazsagot egy-egy kérdésben. Céljuk a hangulatkeltés ¢és a figyelem
fokozésa.

Az igehirdetésre késziilve én is kitaldltam egy alhirt. igy hangzik:

Miért nem kell vasarnap templomba menni? A keresztyén egyhdz nagy atverése.

A keresztény egyhazak lassan kétezer éve becsapjak hiveiket. Azt allitjdk ugyanis, hogy vasarnap
templomba kell menni. De nézziik a tényeket.

A Biblia szerint amikor Isten megteremtette a vilagot ez hat napig tarott — ha elfogadjuk ezt az azért valljuk
be eléggé furcsa tényt, akkor is ott a rejtélyes hetedik nap, ami a kereszténység szent konyvének eredeti
nyelvén olvasva a sabbat, azaz a szombat. Nagyon tigyesen a Bibliaforditasok a sabbat kifejezést — hetedik
napként forditjak ezzel megtévesztik hiveiket, hiszen a hét hetedik napja, mint az kdztudott a vasarnap.

De ha elfogadjuk, hogy szombat helyett vasarnapot jelolnek meg, akkor is ott a kérdés: hol mondta azt Isten,
hogy vasarnap menjenek templomba az emberek. A tizparancsolat hires kdtablain a Biblia tanitdsa szerint ez
all: 8 Emlékezzél meg a nyugalom napjarol, és szenteld meg azt! *Hat napon dt dolgozz, és végezd mindenféle
munkadat! **De a hetedik nap a te Istenednek, az URnak nyugalomnapja. Semmiféle munkat ne végezz
azon... **Mert hat nap alatt alkotta meg az UR az eget, a foldet, a tengert és mindent, ami azokban van, a
hetedik napon pedig megpihent. Ezek alapjan az kovet el blnt, aki nem otthon pihen vasarnap, hanem
elmegy a templomba. A nyugalom napja, a pihenés napja.

A vasarnapi templomba jards elleni harmadik érv: ha a Biblia korat nézziik, akkor még nem is voltak
templomok. Csak egy templomrol olvasunk, a zsiddsag jeruzsalemi épiiletérdl. Ebbe jartak a keresztények
is, egyébként pedig a hazaknal, tehat otthon iinnepeltek. Miutan Jeruzsalemben a templomot lerombolték,
csak a hazi kereszténység maradt, tehat mindenki az otthonaban.

fgy veri at a kereszténység a hiveit.

Eddig az alhir, ami tényeken alapul, minden bibliai példa igaz, viszont, ahogy az ilyen alhirekben lenni
szokott, nem fejti ki az igazsag minden oldalat, vagy azért, mert ez a célja, vagy azért, mert nem is ismeri.
Mit lehet valaszolni minderre? Roviden, mindezek mdogiil hidnyzik valami, vagyis inkabb valaki: Jézus.
Mire gondolok? Kezdjiikk az elején. Igen, a Biblidban valoban a sabbat kifejezés szerepel az Ur
nyugalomnapjaként, €s igen, az valoban a szombat. Talan koztudott dolog az is, hogy a szombat a
zsidésagban szent nap, gy is nevezik a nyugalom napja. Es valé igaz az is, hogy Isten a hetedik napon, azaz
szombaton pihent meg. Az alhir ott ferdit egyrészt, hogy 0sszemossa a hetedik napot a vasarnappal. A hét
hetedik napja a szombat, a vasarnap az elsd, barmennyire is ¢l a koznyelvben a hétvége kifejezés, az csupan
a péntek-szombatra vonatkozik. A vasarnap a ét els6 napja. De akkor miért nem szombaton linnepliink —
tehetnénk fel a jogos kérdést.

A valasz egyszerii: Jézusért. Hiszen minden egyes vasarnap Jézus Krisztus feltdmadasat tinnepeljiik. ,, mikor
elmult a szombat, a magdalai Maria és Maria, Jakab anyja, valamint Salomé illatos keneteket vasaroltak,



hogy elmenjenek, és megkenjék Jézus holttestét. A hét elso napjan, koran reggel, napkeltekor elmentek a
sirbolthoz...” Jézus feltamadéséara a hét elsé napjan, azaz vasarnap deriilt fény. Azota a vasarnapot, Jézus
feltimadasanak a napjat tinnepli a keresztyénség, méghozza istentiszteleten, ahogyan a tanitvanyok is
Osszegylilekezve beszélgettek arrdl, hogy mi is tortént, €s kdzben a feltimadott Jézus megjelent kozottiik,
ugy valljuk, hogy ahol ketten-vagy harman 6sszegytliink az 6 nevében, 6 ott is ott van. Jelen van, most is.

A masodik allitas, hogy a pihendnap az pihenést és nem templombajarast jelent. Mar a Jézus nevében vald
Osszegyiilekezés is részben cafolja ezt. De valdoban nincsen sz6 a Biblidban arrdl, hogy vasarnap templomba
kellene menni. De arrdl sincsen sz6, hogy aludni kell a pihendnapon. Pihenénap, amikor Isten megpihent,
nekem is jogom van pihenni. De emlékezziink csak. Melyik volt a pihenénap? A szombat, vasarnap mar
munkaban voltak a Jézus sirjahoz sietd asszonyok.

A Bibliaban arrél van sz6, hogy a pihenénap az Uré. Az UR nyugalomnapja, amikor O pihent meg. Ez azt is
jelenti egyben, hogy & részesit benniinket az 6 nyugalmabol. O ad nekiink is nyugalmat.

Sokszor azt gondoljuk, hogy az egész hetes hajsza utan sziikségiink van még pihenésre, és ne kelljen mar
vasarnap is hajnalba folkelni, mert el kell menni templomba. De elfelejtjiik azt, hogy a testi pihenés mellett a
lelkiinknek is szliksége van a pihenésre, a feltoltddésre, a nyugalomra.

Sokat idézziik Jézus — templomunkban is feljegyzett — szavait: Jojjetek énhozzam mindnyajan, akik
megfaradtatok és terheket hordoztok és én megnyugvast adok nektek.

Akik rendszeresen jarnak, jarunk Istentiszteletre tudjuk, hogy igazi feltdltddés az Isten igéje kozelében lenni.
Merthogy az Isten igéjét hallhatjuk, az 6 utmutatdsat, vezetését a vasarnapi istentiszteleten. Jézus szava az,
amely nyugalmat tud adni lelkiinknek, és amely feliil tudja irni testi faradsagunkon tul még betegségeinket
IS.

De miért nem elég az, ha otthon olvassuk a Bibliat. Valoban azt olvassuk az ApCsel-ben, hogy hazanként
Osszejottek az elsd keresztyének.

Igen, hazanként kis gyiilekezeti kozosségek alakultak. A nagyobb hazakban volt a taladlkoz6, mert nem volt
mas hely. Es oda mentek, ezekhez a hazakhoz az apostolok, és beszéltek Jézusrol, az 6 csodairdl, tetteirdl.
Beszéltek arrdl is, hogy mit tanitott a szombatrol. Mert abban az idoben még egészen mas volt a probléma.
Ahogy mai igéninkben is hallhattuk. A farizeusok argus szemekkel figyelték, hogy Jézus vagy tanitvanyai
hibat kovessenek el, valami olyat tegyenek szombaton, amit tilt szabélyzat, a torvény. Es bizony kévettek el,
de nem oOncéluan, hanem Jézusért. Jézusért feliilirodik a pihenés napja. Jézusért at lehet 1épni a
torvényeskedést, mert 6 ura a szombatnak is.

Ma mar forditott a kérdés. A torvényt mar kevesen ismerik, még kevesebben tartjadk meg. Ma az emberek
tobbsége ontérvényti, magunk irjuk életiink szabalyait. Es mi azt mondjuk, hogy nekiink sziikségiink van a
hétvégére. Mert akkor tudjuk elvégezni azt, amit hétkozben nem. Akkor tudunk a gyerekeinkkel lenni, akkor
tudunk kirdndulni, egyébként is akkor vannak a gyerekek fellépései, meccsei, akkor lehet egy kicsit labat
logatni, akkor kell megfozni az ebédet, akkor latogathatjuk meg a nagymamat. Es igen, emberileg nézve
mindegyik kifogas megallja a helyét. Csak egy szempontot nem vesziink figyelembe, hogy ez a nap az Ur
napja, és ha ezen a napon nem lépiink vele kapcsolatba, akkor a tobbin is nehezebb lesz, ezzel sajat
magunknak tessziik nehézz¢ az életiinket.

Alapigénkben szerepel egy sorvadt kezii ember, aki ott van a zsinagégaban. Elképzeltem, hogy én vagyok ez
a beteg ember. Szombaton reggel felébredek — rossz napom van, nemcsak kedvem nincs felkelni, de erém
sem. Inkdbb maradok az agyban. Aztin mégis erdt veszek magamon. Az Ur napja — mondogatom
magamban. Es valahogy sikeriil feliilnom, sikeriil felltozni is. Még ekkor is felmeriil a gondolat. Ma inkabb
kihagyom. De aztdn gy6z a jozan ész. Hatha valaki gondol rdm és hoz nekem ebédet, vagy meghiv
magahoz, egyébként nem lesz mit ennem. Botra tdmaszkodok és elvonszolom magam a zsinagdgéaba. Sokan
vannak, tal sokan, és mindenki egy Jézus nevii emberre kivancsi. Amikor belépek mindenki rdm mered,
aztan vissza Jézusra. Nem értem mi torténik. Egyszer csak hozzam szo6l Jézus: allj ki kozépre. Kiallok,
mintha a szavéra erd aradna a testembe. Es 6 kérdez. Nem engem a koriilottem allokat: szabad-e szombaton
gyogyitani? Azok nem felelnek. Jézus lathatéan elszomorodik, majd hozzam fordul és azt mondja: nyq;tsd
ki a kezedet. Egy pillanatra megfordul a fejemben, hogy nem tudom, hiszen béna, de aztdn mar lendiil is a
kezem, nem tudom mi tértént, azaz de tudom, az & szavara, Jézus szavara ki tudom nyujtani a kezemet.
Meggyogyultam! Es én még otthon akartam maradni.

Miért j6jj vasarnap templomba? Azért, mert itt testvéri kozosséget talalsz. Azért, mert Jézus sz6Ini szeretne
hozzad. Azért, mert 6 kdzépre szeretne allitani, €s szeretni minden egyes vasarnapon megujitani az €letedet.
Es sokkal tobbet kapsz, mint pihenést: nyugalmat, nem egyszeriien a mindennapok nyugalmat, hanem
utmutatast az 6 nyugalmaba a mennyi hazaba vezetd thoz.



