Jn 16,23b-27 Budafok, 2017. majus 21.  Rogate Enek: 88,264 Hokker Zsolt
23,,Bizony, bizony, mondom nektek, hogy amit csak kértek az Atyatol az én nevemben, megadja
nektek. 2’Eddig nem kértetek semmit az én nevemben: kérjetek és megkapjdatok, hogy érométok teljes
legyen. 2 Ezeket példazatokban mondom nektek, de eljon az az ora, amikor tobbé nem példazatokban szolok
hozzdtok, hanem nyiltan beszélek nektek az Atydrdl. ®Azon a napon az én nevemben kértek, és nem mondom
nektek, hogy én kérem majd az Atyat értetek, *’hanem maga az Atya szeret titeket, mivel ti szerettek engem,
és hiszitek, hogy én az Istentdl jottem.

Kedves Testvéreim!

Jézus feltimadasa utan, még 40 napon keresztiil egyiitt volt tanitvanyaival, pontosabban meg-megjelent
kozottiik, beszElt veliik tanitotta dket. 40 nap. Azon gondolkoztam el, hogy mennyire elég ez az id6? A
Bibliaban a 40-es szam sokszor megjelenik. 40 nap elég volt arra, hogy Isten 6zonvizzel arassza el ezt a
foldet, 40 napig volt Mozes a hegyen, a tizparancsolat koétablaiért, ez az id6 elég volt arra, hogy a nép
elforduljon Istentdl, €s balvanyszobrok készitsen. De 40 nap elég volt az Istenhez vald odafordulésra,
amikor Jonas hirdette az Ur itéletét Ninive lakosainak. 40 nap: rovid, vagy hossza id3? 40 nap a kérhazban
hosszu 1d6, 40 nap nyaralds hosszi. Vajon milyen lehetett a tanitvdnyok 40 napja? Az elmult hetekben a
tanitvanyok husvét utani érzéseit, cselekedeteit kezdtiik el vizsgalni az igehirdetésekben. Két érzéssel mar
foglalkoztunk. Az egyik az 6rom érzése volt, ami akkor lehetett benniik, amikor Jézus megjelent kozottiik.
Minden egyes ilyen megjelenés 6romdt hordozott, ahogy a gyermek oriil, amikor meglatja hazatérd sziileit.
De ott voltak a koztes idészakok is, amikor az 6romot a bizonytalansag érzése valtja fel, amikor van i1d6
gondolkozni, amikor felmertiil a hogyan tovabb kérdése. A tanitvanyok ezt is atélték. Ehhez kapcsolodoan az
éneklésrdl is beszéltem, mint ami Isten Szentlelke segitségével kilizi a félelmet, a bizonytalansagot. Amikor
az ember Istent dicséiti, azt szivvel, szajjal és 1élekkel kell, hogy tegye. Ha pedig ez torténik, onnan menekiil
a Satan. Ahogyan Luther mondta: ,,Isten egyik leggyonyoriibb s legdicsébb ajandéka az ének. Haragszik is
ra a satan, mert sok kisértést €s gonosz gondolatot Uiz el vele az ember...” Minden ember, még a nem hivok
is tudjak ezt, amikor féliink, énekliink. De az igazi félelemiizd csak az Isten dicsoditése.

Néhany éve, a nyari taborban ¢€ltiink at egy 6ridsi vihart a gyerekekkel. Amikor elkezd6dott, a gyerekek
maguktol kezdték el a taborban tanult énekeket. Mondhatni 6szténdsen jon ez.

Ma is megismerkediink egy érzéssel, amely ott volt a tanitvanyok szivében husvét utan. Lukacs irja azt az
ApCsel elején: Ezek valamennyien egy szivvel és egy lélekkel kitartoan vettek részt az imdadkozasban...

De — mondhatna valaki, hogy — az imadsag az egy cselekedet, nem pedig egy érzés?! Ez, azt gondolom, csak
részben igaz. Nem egyhazi iskolakban tanultam, mégis majdnem minden nap elhangzott egy-egy imadsag az
orakon, vagy néman magunkban imadkoztunk, volt, aki ki is mondta: Istenem, csak most segits! Amikor a
tanar lapozta a naplot, hogy kit feleltessen, akkor kérd imadsagok tucatjaval szalltak felfelé.

Az imadsag 0sztondsen ott van minden emberben, még akkor is, ha valaki azt mondja, hogy sohasem
imadkozott. Imadkozni mindenki tud, ha maskor nem, akkor, amikor felsohajtunk: jaj Istenem! Ahogy az
éneklés, ez is 0sztonds. Ahogyan szoktdk mondani, hogy zuhano repiilén nincs ateista.

De vajon tényleg ez lenne az imadsag? Egy Istenhez felszallo 6haj, sohaj? Igen, ez is imadsag, de ma azt
nézzik meg, hogy egy keresztyén ember imadsdga mennyivel tobb ennél. Amikor méas nem csak az 6szton
van meg, hanem amikor az imadsag tudatos érzéssé valik benniink. Lehet, hogy kicsit furcsa ez a tudatos
érzés kifejezés, de az imadsaggal kapcsolatban éppen ez a 1ényeg, hogy ne csupan egy 0sztonds felsohajtas,
de ne is csak egy tudatos cselekmény legyen.

Talan egy parkapcsolathoz tudndm ezt leginkabb hasonlitani, aminek van egy 0sztonds szakasza:
megtetszenek egymasnak, és egy rovid udvarlast koveten kialakul a szerelem. A gorég nyelvben erre
hasznaltdk az eros kifejezést. Ezt kdveti a megismerés, amikor az érzésbol tudatos dontés lesz, amikor mar
vallalom a masikat, akar gy, hogy hazassagot kotiink, és ki is mondom, nem csak neki, hanem mésok eldtt
IS, hogy szeretem. A goérdg erre a filia szot hasznalja. Nyilvan az érzés nem mulik el, de atalakul — egy
szerintem sokkal mélyebb szerelem/szeretet érzésévé, a gorogben agapé. Az agapé tartalmazza a filiat, a
filian beliil pedig ott az eros, mintha koncentrikus korok lennének.

Ugyanez igaz az imadsagra is, csak ott nincsen erre kiilon sz6 a gorogben. De az imadsag ott kezdddik, hogy
felsohajtok: jaj, Istenem. A kovetkezd lépése az elmélyiilés szakasza, amikor az imadsag tudatossa valik. A
harmadik 1épés pedig, amirdl mai alapigénkben Jézus besz¢él, az imadsag, mint életformalo érzés.

Az elsd szintrdl, az 0sztonds imadsagrol tehat mar volt sz6. A kovetkezd 1épés, hogy megtanuljunk
imadkozni. Ehhez meg kell ismerni az imadsagot, foglalkozni kell vele, gyakorolni kell. Talan azoknak sem
haszontalan, akik mar profik az imadkozéasban, ha felelevenitjiik ezt a szakaszt. Elészor is fontos



megtudnunk, hogy az imadsagnak tobbféle formaja van. Ugye, a legismertebb a kérdé ima. Amikor az ember
magaért imadkozik, err6l szol a felsohajtds is. Az imadsagnak sok fajtaja van, most egy Kicsit
leegyszertsitve soroljuk ezeket 6t csoportba, igy az ujjainkon kdnnyen meg tudjuk jegyezni ezeket. Itt van
mindjart a hiivelykujjunk. Mindenhez hasznaljuk, mindent ezzel fogunk meg, rdadasul ezzel mutatjuk azt is,
hogy egy Isteniink van. Legyen ez az ujj az Istent dics6it6, magasztalo, aldo imadsag. (A miatyankban: mert
tiéd az orszag, a hatalom ¢és a dicsdsé€g...) A mutatoujj, ahogy a neve is mondja, rdmutat a masik emberre,
ezért a kozbenjaras, a masikért valo konyorgés kapcsolodjon hozza. A kozépsdujj kapesolodik ehhez, mint a
jelentkezésnél, vagy eskiinél, itt a sajat magunkért mondott konyorgéseket, kéréseket helyezziik el. A gyliris
ujjunk a halaadast hangstlyozza, én legalabbis nagyon halas vagyok a feleségemért, a kisujjal pedig a
blinbanatra figyelmeztetjilk magunkat, nem azért mert kevés a biliniink, hanem mert az Isten el6tt a biinbano
ember ilyen kicsinek érzi magat.

Dicso6ités, kdzbenjaras, kérés, halaadas, blinbanat —ezek az iméadsag fébb formai.

Az imadsag formai koziil legtobbet a kérést és a masikért valo konyorgést hasznaljuk. Ugyanakkor pedig azt
is sokszor hallom: hiaba imadkozom, nem kapok valaszt. Ha ez az érzésilink van, akkor mindjart tegyiik fel
az elsé kérdést: vajon jol imadkozom? Jakab apostolnal olvassuk: ha kéritek is, nem kapjdatok meg, mert
rosszul kéritek: csupan élvezeteitekre akarjatok azt eltékozolni.

Azt hiszem Jézus sem véletlen tanitotta a miatyankban, hogy legyen meg a te akaratod...

,»Az Isten nem hallgat meg... hiaba imadkozom...” - gondolatok mogott sok esetben az van, hogy mi igy
imadkozunk: Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg az én nevem, j6jjon el az én orszagom,
legyen meg az én akaratom...

Jézus mast tanitott, Jézus mashogy tanitott: ne az én akaratom legyen meg, hanem a tied.

Ehhez az imadsaghoz viszont mar kell egy érzés is. Errdl besz¢él mai alapigénkben tanitvanyainak Jézus:
23,,Bizony, bizony, mondom nektek, hogy amit csak kértek az Atyatol az én nevemben, megadja
nektek. 24Eddig nem kértetek semmit az én nevemben: kérjetek és megkapjatok, hogy orométok teljes legyen.
A kulcs az imadsag meghallgatasahoz ez: az én nevemben. Ez nem csupan azt jelenti, hogy odabiggyesztjiik
az imadsagunk végére azt, hogy: Jézus nevében kériink.

Jézus nevében kérni azt jelenti, hogy a mi életiink kozéppontjaban 6 van. Nem Isten, csak tigy egyszerlien,
hanem az az Isten, aki Jézus Krisztusban emberré¢ lett, aki szenvedett és meghalt, aki feltdmadt a halalbol.
Gyokossy Endre ezt irja egy helyen: ,,jol tudom, hogy sok hivé emberben is felvetédott mar a kérdés,
szereti-e 6t az Isten? Ha csak egy is van ma kozottiink, akinek ez kérdése, hadd kérdezzem vissza:
testvérem, szereted-e Jézust? Mert aki Jézust szereti, azt szereti az Isten. Ezt nem én mondom, hanem maga
Jézus mondja...”

Az Atya szeret titeket, mivel ti szerettek engem, és hiszitek, hogy én az Istentdl jottem.

Minden imédsagunk alapja tehat az a Jézus, aki 6nmagat adta a kereszten.

Anyukam tanar volt. Amikor valami kényes kérdés keriilt el6 az osztalytarsaim engem kiildtek, €s rajtam
keresztiil lizentek, azt remélve, hogy mivel nekem az édesanyam tanar az iskolaban, akkor egyszeriibb lesz
elintéznem a dolgot. Egyszer a kémiadolgozat ligyében jartam el édesanyamnal, a valasza az volt, hogy
akkor én felelek. Feleltem, a tobbiek nem irtak dolgozatot. De utdna kétszer is meggondoltak, hogy mit
kérjenek.

Isten csak azért all szoba veliink, mert Jézus bevallalta helyettiink a felelést. O biinhédott, hogy nekiink
békességiink legyen.

Hogyan fordulok oda Istenhez? Elvarasokkal? Mit varhatunk mi Istent6l? Amit megérdemliink az a biliniink
biintetése. De Jézus elvette ezt. Es ma felajanlja nekiink, hogy kérjiik Istent az & nevében.

Csodalatos dolog ez, de csak az tud igy kérni, aki hiszi, érzi, hogy valdban Jézus az, aki segiteni tud.

Jézus a tanitvanyaival talalkozik husvét utan. Tanitja oket. A 40 nap nem volt elég mindenre, de nem is erre
volt sziikség, csupan annak &tismétlésére, €s atnézésére, amit mar korabban hallottak. Bizonyara
beszélgettek az imadsagrol is. Es abban a 40 napban az is bizonyos, hogy atértékelddstt a tanitvanyokban az
imadsag. Megértették, hogy mit is jelent az, amirdl Jézus még haldla és feltimadasa eldtt beszélt nekik:
kérjétek az Atyat az én nevemben... Hasznéljuk ki mi is a 40 napbol még hatralévo idot arra, hogy az
Istenhez val6 so6hajtol eljussunk a tudatos érzésig addig az imadsagig, amelynek kozéppontjdban Jézus
Krisztus all.



