Mt 4,1-11 Budafok, 2017. marcius 5.  Bojt 1. Enek: 191,357 Hokker Zsolt

YUkkor elvitte Jézust a Lélek a pusztiba, hogy megkisértse az ordog.°Miutdn negyven nap és negyven éjjel bojtilt,
vegiil megéhezett.sEkkor odament hozza a kisérto, és ezt mondta: ,,Ha Isten Fia vagy, mondd, hogy ezek a kiovek
valtozzanak kenyérré.” *O igy valaszolt: ,, Meg van irva: Nem csak kenyérrel él az ember, hanem minden igével, amely
Isten szdjabol szarmazik.” *Ezutan magadval vitte &t az 6rdég a szent varosba, a templom pdrkanydra allitotta, °és igy
szolt hozza: ,,Ha Isten Fia vagy, vesd le magadat, mert meg van irva: Angyalainak parancsot ad, és azok tenyeriikon
hordoznak téged, hogy meg ne iisd labadat a kébe.” "Jézus ezt mondta neki: ,, Viszont meg van irva: Ne kisértsd az
Urat, a te Istenedet!*Majd magdval vitte az 6rdog egy igen magas hegyre, megmutatta neki a vildg minden orszdgdt
és azok dicsoségét, %s ezt mondta neki: ,, Mindezt neked adom, ha leborulva imddsz engem.”’ VEkkor igy szolt hozza
Jeézus: ,, Tavozz télem, Satan, mert meg van irva: Az Urat, a te Istenedet imddd, és csak neki szolgalj!” YEkkor
elhagyta ot az ordog, és ime, angyalok mentek oda, és szolgaltak neki.

Kedves Testvéreim!

Mi a bojt? Ha az ,,utca” emberét kérdezziik, akkor azt a valaszt kapjuk, hogy: ,,nem szabad hust enni”. A
husevés tilalma hozzakapcsolodott a bojthoz, pedig a bojt nem errdl szol. Ha minket, protestansokat
kérdeznek, akkor azt valaszoljuk, hogy mi nem bgjtoliink, csak a katolikusok, jobb esetben a lelki bojtrol
beszéliink. De vajon kinek van igaza?

Ha a Bibliat nézziik, akkor mindenki téved, mert a bojt sokkal tobb és dsszetettebb dolog mindezeknél.

A bojt az ételektdl valo teljes tartdozkodast jelentette a bibliai idokben. Tehat nem csupan a has, hanem
mindenféle étel megvonasa volt ez, teljes onmegtartoztatas. De ismert volt ennek részleges kivitelezése is,
pl. Déniel konyvében olvassuk: Izletes ételt nem ettem, hiist és bort nem vettem a szamba, olajjal sem
kentem meg magamat, mig el nem telt a harom hét. 1gazabol ez az egyetlen bibliai hely, ahol arrdl van sz9,
hogy valaki nem eszik hust, mert bojtdl. Ugyanakkor viszont a bdjt sosem volt dncélu, vagy érdemszerzd
cselekedet. Az oncélu, vagy az olyan bojt, amikor az dnsanyargatassal jobb belatasra probaljak az emberek
birni Istent, azaz zsaroljak, mintegy éhségsztrajkként nagyon messze 4ll a Szentiras tanitasatol, s6t Ezsaias
profétanal éppen ez ellen fakad Ki Isten: De hiszen ti a bdjti napokon is megtaldljatok kedvteléseteket, és az
embereiteket mind munkdra hajszoljatok. *Hiszen pordlve és veszekedve bojtoltok, sét biindsen, okollel verekedve.
Nem tigy bojtoltok, ahogyan ma illenék, nem iigy, hogy meghalliam hangotokat a magassigban. *Ilyen az a bdjt,
amely nekem tetszik? Ilyen az a nap, melyen az ember a lelkét gyotri? Ha lehajtja fejét, mint a kaka, zsakruhat 6lt, és
hamut sz6r maga ald, azt nevezed bojtnek és az UR kedves napjanak? °*Nekem az olyan bdjt tetszik, amikor leoldod a
Jjogtalanul folrakott bilincseket, kibontod a jarom koteleit, szabadon bocsatod az elnyomottakat, és osszetorsz minden
Jjarmot! '0szd meg kenyeredet az éhezével, vidd be hdzadba a szegény hajléktalant, ha meztelen embert ldtsz, ruhdzd
fel, és ne zarkozz el testvéred eldl!

Ezt szoktak felhozni arra, hogy Isten szemében a bdjt nem formasdgokbol 4ll, €s nem a semmittevés ideje,
hanem az aktiv cselekvésé, masok segitéséé. De ez is tévedés, ez a 10 talso oldala.

De akkor mi a bojt?

A bojt: mindségi 1d6 Istennel.

A Biblia nagyon sokszor hasonlitja az Isten és ember kapcsolatat a hazassaghoz, a férfi és nd kapcsolatdhoz.
Egy kapcsolatban a kezdeti idészak a legaktivabb, hiszen ott még teljesen uj a masik. Amig megismerem,
amig hozzd nem szokom, hogy ott vagyunk egymasnak, addig ,,siilve-féve” egylitt van a par. De azutan
jonnek a hétkoznapibb id6szakok, azok az idO6k, amik probara teszik a kapcsolatokat, amikor csak a
gyerekekrdl, a mindennapi rutinrdl esik sz6, amikor elmennek egymas mellett és mar nem borulnak egymas
karjaiba egy csokra. Szeretik egymast, €s boldog, kiegyensulyozott kapcsolatban élnek, de méar nem az az
elsd langolas. A 8.-osoknak probaltam elmagyarazni, hogy milyen is a hazassag, és akkor jutott eszembe a
grillezés képe, amikor begyujtjuk a fat, vagy a szenet, és az langol egy darabig, de aztan a langok alabb
hagynak, és marad a pardzs, ami a grillezés szempontjabol a legjobb. De ehhez sziikség van arra, hogy néha
felszitsuk a tlizet, hogy ne hagyjuk kialudni a parazsat.

Ahogy a hazassagban, tigy az Istennel valé kapcsolatban is nagyon fontos, hogy a parazs ne aludjon el. A
hazassadgban ezt ugy érhetjiikk el, ha figyeliink egymdasra, nem a ko6z0s teenddinkre, nem kozdsen a
gyerekeinkre, nem az ligyekre, hanem egymasra. Mindségi 1d6, amikor csak ketten vagyunk 6 és én, amikor
egymds szemébe néziink, amikor megsimogatjuk egymast, amikor kifejezziik az érzéseinket, szavakkal,
tettekkel, amikor lemondunk a telefonrol, tévérdl, konyvrdl, mindenrél, amikor beszélgetiink nem azért mert
kell, hanem mert lehet. A bojt ezt jelenti. Amikor igy vagyok az Istennel, amikor semmi mas nem érdel,
amikor lemondok mindenrdl, csak, hogy Vele lehessek. Amikor megvalosul az, amirdl Jézus beszélt, amikor
azt mondta: Keressétek eldszor Isten orszdgdt és az 6 igazsagat, és mindezek (az étel, ital, ruhazat)
rdaadasként megadatnak majd nektek.

Mai alapigénk azzal kezdédik: *Akkor elvitte Jézust a Lélek a pusztdba... tehat Jézus nem azért megy a
pusztaba, mert ott szeretne az Istennel taldlkozni, nem azért megy oda, mert mashol nem taldlnd meg a vele



valé kapcsolatot, nem azért megy oda, mert a puszta egy kiilonleges hely, nem is azért, mert szeretne
valamit kicsikarni az Istentél. Hanem a Lélek viszi. A Lélek — Isten Szentlelke, amely keresztelésekor
leszallt r4 és megnyugodott rajta, amikor hang hallatszott a mennybdl: ez az én szeretett fiam, akiben
gyonyorkodom. A szeretett fit, most elmegy, hogy mindségi 1dot toltson Istennel, ahol semmi mas nem
szamit, mit az, hogy egyiitt vannak.

Dani igényli, hogy idonként tartsunk apa fia napot, amikor elmegylink valahova kozosen, és egylitt vagyunk.
Persze neki fontos az is, hogy mit csinalunk, de ezek az alkalmak mindig emlékezetesek, mert beszélgetiink,
mert elmondja a dolgait. Id6t szanunk egymasra.

Jézus mindségi ideje Istennel, azaz bojtje negyven napig tart. Hogy miért negyven nap, arrol most ne
beszéljiink, az egy kiilon prédikacio. A 1ényeg, hogy ez alatt Jézus bojtol, ami azt is jelenti, hogy nem evett:
2Miutan negyven nap és negyven éjjel bijtolt, végiil megéhezett. Amikor Jézus bojtol, akkor minden mas,
még az étel is sokad rendiivé valik. Persze, azért az emberi szervezet egy id6 utan jelez: megéhezett. Es
ekkor 1ép be a képbe a kisérté. Még korabban azt is olvastuk. *Akkor elvitte Jézust a Lélek a pusztaba, hogy
megkisértse az ordog. Az 6rdog a 40 nap végén 1€p oda hozza a kisértéseivel, azonban addigra Jézus mar
felvértezte magat, az Istennel vald kapcsolatban, és visszautasit minden kisértést.

A kisértd ma is itt van, jelen van ebben a vilagban. Midta a kigyd megkisértette Evat, és az elsé emberpar
elbukott, azota hatalma van, hiszen az ember hatalmat ad neki. Luther énekében is igy fogalmaz: e vilag ura.
Igen azért van hatalma, mert enged;jiik, hogy hatalma legyen az életiinkben. Persze nagyon nehéz vele, mert
rendkiviil iigyes, és még a jo dolgokat is kihasznalja elleniink.

Ahogy Eva esetében is tette iigyes féligazsagokkal hitegeti az embert. Olyanokkal, mint: ,,az még belefér”,
vagy ,,a bojt arrdl szol, hogy nem esziink hust”, vagy ,,a bojt a 1¢élek bojtje”. Sokszor nagyon nehéz
¢szrevenni a biinre vald csdbitasat, pedig ott van a hétkdznapjainkban. Ha visszatériink a hézassagra egy
pillanatra, akkor mindjart lathatjuk a példat: mert mit mond a Satdn? Beszéljetek a napi teenddkrdl, aztan
csindljatok kozos programot, nézzetek tévét kozosen. Igy beszéltetek, volt kozos programotok, csak kozben
hagytatok kialudni a parazsat. Mar elmult a szerelem, csakhogy kozben arrél nem esik szd, hogy ki volt az,
aki hagyta, hogy elmuljon. Nem is szerettiik egymast, csak egy fellaingolas volt. Igen, de tettetek-e azért,
hogy a langbdl parazs legyen?

Visszatérve Jézushoz. O példat adott nekiink, hogy a legnagyobb kisértések kozott is hogyan lehet megéllni.
A Satan harom korben kisérti meg 6t, de mindegyikben az ember Jézust probalja meg meggy0dzni arrdl, hogy
6 nem is Isten fia. Hiszen, ha megtagadja Istent, ha elvalik tdle, akkor az 6rdog elérte a céljat. A harom pont:
a mindennapi sziikségletek, a bizalom és a hatalomvagy. Jézus mindharom kisértés esetén felhivja a Satan
figyelmét arra, hogy mar a felvetés maga is hibas. Tehat nem nemet mond a kisértésekre, hanem helyére
teszi az 6rdogot. Nem ad neki teret az €letében, nem vitatkozik, hanem rendre utasitja.

Megteheti, hiszen Isten, mondhatnank. De Jézus nem ezért teszi, 6 emberként, egy 40 napos bojt utan teszi.
Két hete a 2. Korinthusi levélbdl hangoztak a Palnak adott igéret szavai: Elég neked az én kegyelmem, mert
az én erom erotlenség altal ér célhoz.

Jézus emberileg nézve erdtlen volt a 40 napos bojt végére, ezért is probalkozik néla az 6rdog. De Isten ereje
benne volt, és benniink is ott lesz és lehet, akkor, ha a vele valo kapcsolat keriil az elsd helyre az életlinkben.
Ha valoban az 6 orszagat és igazsagat keressiik el6szor. Ha lemondunk — nem csupan a htsrol — hanem
mindenrdl. 'Ellenben azt, ami nekem nyereség volt, karnak itéltem Krisztusért. 8S6t most is kdrnak itélek
mindent Krisztus Jézus, az én Uram ismeretének pdratlan nagysdgaért. Oérte karba veszni hagytam és
szemétnek itélek mindent, hogy Krisztust megnyerjem. — irja Pal a filippi levélben.

Bojt — az Istennel t6ltott mindségi idd, amiben minden mas mésodlagos. Ahhoz, hogy ez megvalosulhasson
lemondésokra, és odaszanasra van sziikség. Es még valamire.

A bojt ahogy a lila szin is mutatja, a blinbanat ideje. Az Istennel vald kapcsolat rendezésében ennek kell
lenni az elsé helyen. Az én bojtom, csak akkor lehet az Istennel valdo mindségi idové, ha eldtte elhérul
minden akadaly, ami addig elvalasztott tdle.

Jézus ezért jott, ezért bojtolt, ezért tanitott, gydgyitott, tett sok csodat, és ami a legfontosabb: ezért dldozta
fel dnmagat a kereszten, hogy ne legyen mar semmi, ami elvalaszt téle. Sokszor mondjdk, hogy a bojt a
blinbanati iddszak, ami ugy valik igazza, hogy tudom Jézus teste és vére megtisztit és alkalmassag tesz az
Istennel valo kapcsolatra, a Vele valo dszinte beszélgetésre, az imadkozasra. Olvassuk el a bibliai bojtoket,
azzal kezdddnek, hogy az emberek zsakruhat hiznak, hamut szornak a fejiikre és biinbanatot tartanak.
Kezdddjon nekiink is igy a bojtiink, az urvacsora kozdsségében, Jézus Krisztus testében és vérének
vételével, hogy erdsddjiink a vele vald kapcsolatban.



